
 

 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、手を洗ってもらう、衣

服を整えてもらうなど、保育教諭の細やか

な援助を通して、きれいになることを喜ぶ

気持ちが芽生えていく。 

一人遊びやふれあい遊びなどをする中で、興

味の赴くままに遊んだり、友達や保育教諭と

関わったりする気持ちが芽生えていく。 

もも 

1歳児 

鼻汁を拭こうとする、手洗いの際に袖口を

捲り上げようとするなどしながら、自分でき

れいにしようとする気持ちが芽生えていく。 

わらべうた遊びやつもり遊びなどを通して、や

りとりの面白さを味わったり、様々に表現した

りすることを楽しんでいく。 

さくら 

2歳児 

スプーンや箸を正しく持とうとしたり、食前

後の挨拶をしたりするなどを通して、食事

を楽しんでいく。 

様々な音楽にのって、自由に表現遊びをした

り友達や保育教諭とのやりとりをしたりするこ

とを楽しんでいく。 

きく 

3歳児 

挨拶や会話を通して、楽しく嬉しい言葉を

使い、コミュニケーションをする心地よさを

感じていく。 

リズム遊びや自分で発想した表現遊びを楽し

みながら、友達や保育教諭とのやりとりをした

り発表したりすることの面白さを感じていく。 

ふじ 

4歳児 

自分の気持ちや欲求をコントロールし伝え

たり、相手の気持ちを受け容れたりしなが

ら、協調し活動する心地良さを感じていく。 

音楽に合わせ自分の気分や思いを表現した

り、友達とイメージを広げ深めながら、様々に

表現したりする感性を豊かにしていく。 

ゆり 

5歳児 

童話や詩などの言葉の面白さ、美しさに気
付き、自らの話し言葉に取り入れたり、心
の中に描いたイメージを言語化したりする
心地よさを感じていく。 

藍染めや米・野菜作りなどをモチーフに自分

で創造したり、表現したものを友達と互いに

見せ合ったりすることを楽しんでいく。 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、できないことを手伝ってもらったり（あげた

り）、わからない事を教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感謝する（さ

れる）心地よさを感じていく。 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として\10いただきます。） 

 

 

 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

海調査隊（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

北風小僧の寒太郎 井出 隆夫 福田 和禾子 

おもちぺったん(オリジナル手遊び) 利田 朱音 利田 朱音 

3歳以上児 

海調査隊（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

たきび 巽 聖歌 渡辺 茂 

ゆき 不詳 不詳 

体 操 
むちゅうまんてん！こどもひょん！ 

（2010年度 運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久） 



 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

クリスマス会【全クラス】12月 22日(木) 

厳かな雰囲気の中、「感謝と祝福」をテーマにクリスマス会を開催しました。みんなの優しい気持ちが集まった“よろこび

の木”の活動や、クリスマス制作、光遊びなどを通して、当日までの過程を楽しんできた子ども達。「ありがとう」と「おめで

とう」の気持ちを、改めて考えたり感じたりできるように過ごしてきました。クリスマス会当日は、ワクワクとドキドキがいっ

ぱい詰まった一日になりました。 

   
 

餅つき 12月 7日（水） 
日本の伝統文化に触れる機会や、食物の実りや収穫に感謝する気持ちを育んで欲しいという思いから、当法人では
毎年、杵と臼を使い餅つきを行っています。職員が餅をついていると、自然と子ども達が集まり、餅つきの真似をした
り、マスクをしながら、「よいしょ～！」と掛け声でパワーを送ったりしていました。3歳以上児の子ども達は、きなことし
ょうゆで、つきたての餅をいただきました。 

ゆりぐみは、

杵を持って

餅つき体験

をしました。 

つ
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と
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布
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」
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レ
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ン
ト
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ゆりぐみキャンドルサービス 

ランチビュッフェ 

職員オリジナルの影絵 
つぼみぐみ・ももぐみのお部屋に

もサンタさんが来てくれました！ 

サンタさんと、一緒にハイチーズ！ 



 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

買い物体験【ゆりぐみ】12月 6日（火） 
餅つきに必要な物を、近隣のスーパーに買い物に行きました。“お金がない・・・どうしよう？”から物語は始まりました。
園長先生に相談し、“各クラスの困っていることのお手伝いをする”ということになりました。こども園の困っているみん
なの力になり、無事お金を貰うことができました。買い物体験を通して、小銭やお札に触れながら、実体験へと繋げて
いきます。 

ヘリコプターが真近で、離陸！ 

ゆりぐみは、小

学生に向けて 1

月に『横断訓練』

を実施します。 

小さいクラスの友達のために、手

洗い場の足踏み台を作成中！ 

手作りの鞄と、財布を持っ

て買い物に出発しました。 

ヘリコプターの中には、不思議

な機械がたくさんありました。 

「おさとうと・・・」餅つきで必要な

ものをかごに入れていきました。 

航空隊見学【ゆりぐみ】12月 15日(木) 

久御山町にある、京都府警察航空隊へ見学に行きました。強風と大きなエンジン音

に大興奮の子ども達！憧れの警察官の方に質問したり、無線機で歌を歌ったり、機

械をじっくり観察したりと満喫しました。 

光遊び・影遊び 
自然の光やセロファンの光に親しんだり、影の不思議に気付
いたりと継続して光遊びや影遊びを楽しんでいます。子ども達
の知的・探求心が満たせるように環境を充実させています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「なんだろう？」 

光の不思議さに吸い

込まれていきます。 

交通安全教室 【3歳以上児】12月 2日(金) 
京田辺警察の方にお越しいただき、交通安全教室を実
施しました。安全への意識を高める内容のパネルを使っ
た間違い探しや、ドライバーの顔を見て横断する意思を
伝える「合図横断」、死角から曲がる際に注意するポイ
ントなど、模擬道路や車を使って体験しました。 セロファン超し

に見る世界・・・

不思議だね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ※行事予定は変更する場合があります。 

※変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

 

日 

曜

日 
行 事 

１ 日 年末年始休み 

２ 月 年末年始休み 

３ 火 年末年始休み 

４ 水 弁当日【3歳以上児】 

５ 木  

６ 金  

７ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」予定 

８ 日 

「うーちゃフェスタ」 

宇治市生涯学習センターにて 

宇治福祉園もステージに登場！！ 

９ 月 成人の日 

１０ 火 鏡開き・ぶりの解体 

１１ 水  

１２ 木  

１３ 金  

１４ 土 
いくじいず【全クラス】 

特別保育参観【3歳未満児】 

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水 
誕生日会【2歳以上児】 

さんちゃん鍋【3歳以上児】 

１９ 木  

２０ 金 避難訓練 

２１ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」予定 

２２ 日  

２３ 月 弁当日【3歳以上児】  

２４ 火  

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  

〈お知らせ〉 
★年末年始期間中の新型コロナ感染症の状況

について★ 

年末年始の休園期間中に「園児・保護者・同居家族

などの身近な人が陽性と判断された」場合、あるい

は「保健所より濃厚接触者と判断された」場合は、通

常の出欠 を送 る メ ー ル ア ド レ ス では な く 、

miyamaki@ujifukushien.or.jpに「園名・クラス・園児名・

情報の詳細」を明記してご連絡ください。 

※「情報の詳細」は次のポイントに留意してお知らせ

ください。 

①陽性・濃厚接触者と断定された経路：いつ・だれ

が・どこで・だれと・どのようにして 

②感染可能期間の経過：いつ・だれが・どこで・だれ

と・どのようにして  

③症状：(発熱・頭痛・倦怠感・咳・咽頭痛 ・下痢・腹

痛・嘔吐・その他具体的な症状・経過・診断名) 

④検査内容・検査機関：抗原検査・PCR 検査・病院・

保健所 

⑤検査日及び検査結果告知日：何月・何日・何時頃 

⑥家族の体調・家族の状況：ごきょうだいの学校名

等含む・現在の過ごし方(いつから隔離中なのか、ど

こでどのようにして過ごしているかなど) 

以上、ご理解・ご協力をお願します！ 

 

★年末年始の休園日について★ 
 

＜期間＞ 
12月 29日（木）～1月 3日（火）まで 
1月 4日（水）が新年初登園日になります。 
3歳以上児は、弁当日です！ 
ご準備をお願いいたします。 
 
今年は、新型コロナウイルス感染症の流行により、行事
等の中止や従来の形での開催が出来ない中、保護者
のみなさまには、日頃の教育・保育運営に加え、ご理解
とご協力を頂き、心より感謝申し上げます。 
来年も職員一同元気に登園する子ども達の姿をお待ち
しています！ 
 

今年も一年ありがとうございました。 

～良いお年をお迎えください～ 

 

 


